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Poletje: cas za druzenje, pocitek in oddih

Poletje je tukaj, obeta se lepo vreme, druzenje, sproscenost. Marsikdo bo v
tem Casu vsaj za kak dan ali teden pozabil na skrbi in se prepustil pocitku.
Nekateri na morju, drugi v hribih, tretji kje drugje, nekateri pa kar doma. Ni
pomembno kje, pomembno je, da si vzamemo ¢as za odmor od vsakdanje
rutine, da si damo moznost pocitka in malce drugace zadihati v vsakdanu.
Na kaj ne pozabimo med pocitnicami?

Na Boga

Bog je povsod. V Sumenju dreves, v valovanju morja, v gorskih stezicah, na
pesceni ali prodnati plazi. V Zarkih sonca, v cvetlicah na polju, v petju ptic.
Ne pozabimo ga, vendar se preko dneva veckrat spomnimo nanj. Pomisli-
mo, kako domiseln je bil, ko je ustvarjal vso to pestrost, v kateri imamo mi
privilegij ziveti. S kaks$no ljubeznijo je ustvaril sleherno podrobnost, ki jo
lahko opazimo, ¢e se dovolj potrudimo.

In ne le to. Vzemimo si ¢as in obis¢imo sveto maso tudi na dopustu. Postoj-
mo v cerkvi, se razglejmo, skusajmo zacutiti utrip mesta, ki ga vsekakor pri-
nasa tudi notranjost cerkve, v katerem se nahaja. Zdruzimo se z Jezusom pri
sveti masi, dovolimo, da nas nagovori po tamkaj$njem duhovniku, vernikih,
obCestvu. Morda nam ima kaj za sporociti preko pesmi, ki jih bodo prepeva-
li domaci pevci? Gospod nas lahko na vsakem koraku preseneca, tudi na
dopustu, ¢e mu le dovolimo, da nam spregovori.

Na odnose z naSimi bliZnjimi

Bitja odnosov smo, ustvarjeni za to, da bivamo v odnosih skupaj z drugimi
ljudmi. Nasi najblizji — moz, Zena, otroci, starsi — so tisti, s katerimi krepimo
odnose v vsakem dnevu in prav je, da jih tudi med pocitnicami ne zanemari-
mo. Celo zelo dobrodoslo je, da si vzamemo nekaj Casa posebej za vsak
odnos. Npr.: moZ in Zena lahko skupaj bereta knjigo, odideta na vecerjo, na
plavanje, na sprehod na bliznjih hrib, na kolesarski izlet... Moznosti je
gremo (motivacija je lahko ze dejstvo, da ste se porocili s ¢lovekom, ki bo z
vami celo zivljenje in da je super, ¢e drug z drugim ohranjata povezanost in
ljubezen ter prijateljstvo).

Odnos z otroki (odvisno seveda, koliko so stari) tudi gradimo s posvecenim
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Pomembni dogodki

Sobota—Nedelja, 13.
14. 7. Animatorski
teambuilding

Nedelja, 14. 7.—masa
ob 8h

Nedelja, 21. 7. maSa
ob 8h v Bostanju in
blagoslov  vozil po
masi

Nedelja, 21. 7. masa
na Lukovcu ob 10h.
Blagoslov oltarja in
vozil.

Ponedeljek, 22. 7.—
zaCetek ORATORIJA
ob 9h.

ORATORIJ med 22. in
26. 7. med 9hiin 15h:

Petek, 26. 7.—
zakljuCek oratorija .

Nedelja, 28. 7.—masa
ob 8h v Bostanju.

Nedelja, 28. 7.—masa
ob 10h na OkiCu—
Zegnanje.



Svete mase med 8. 7. 2014 in 28. 7. 2024

PONEDELJEK [18.00 + Ljudmila in Darko Savinc obl.
8.7. Gregor Gra. | + BoZi¢ Stanislava obl. in Ivan —LOG
TOREK Po namenu

9. 7. Hadrijan

SREDA 18.00 + Prebejsek in sorodniki—
10.7. Amalija ~ |SMARCNA

CETRTEK Po namenu

11. 7. Benedikt

PETEK Mohor
12. 7. Fortunat

Po namenu

SOBOTA
13. 7. Henrik

Po namenu
Animatorski teambuilding

15. NAVADNA
NEDELJA 14.7.

8.00 + Kadilnik Hermina+ Staba Alojzij
+ Andrejci¢ Marija obl. in Krajnc Janez

PONEDELJEK
15. 7. Viadimir

18.00 + Joze Sever, Ana in Leopold —
LOG

TOREK Karmel. |18.00 + Mesojedec Marija in Franc ter
16.7. Mati B. Jazbinsek Ivan — KOMPOLJE
SREDA 18.00 + Prosenc Irena 30. dan—
17.7. Ales SMARCNA
CETRTEK Po namenu
18. 7. Friderik
PETEK 19.00 + Lojze Stemselj 30. dan
19. 7. Ambrozij
SOBOTA 19.00 + Ana Gunstek
20. 7. Marjeta
16. NAVADNA [8.00 + Mozic Minka in Ivan obl
NEDELJA — + Strehar Joze obl.
KRISTOFOVA |ZEGNANJE LUKOVEC
21.7. 10.00 + Znidarsi¢ Alojz obl.
Blagoslov vozil |+ Lisec Mihaela in Slaga Tadej
PONEDELJEK |19.00 Po namenu o
22.7. Marija M.
TOREK 19.00 Po namenu g
23.7. Brigita >
SREDA 18.00 + Antonija Smid, Pe¢nik Franc —
24.7.Kristof  |in sorodniki—SMARCNA B
CETRTEK 19.00 Po namenu s
25.7. Jakob ~
PETEK Joahim |19.00 + Marija Marolt obl. ter vse =
26.7. Ana Marolt in Suster ~
SOBOTA 14.30 Poro¢ni obred
27.7. Gorazd
17. NAVADNA |8.00 + Eva in Karel Stopar z dr., Ana
NEDELJA Pfeifer in Ana Kuhar z dr.
28.7. ZEGNANJE OKIC

10.00 + Gabron Ana obl

+ Pesec Franc, Roman in druzina

¢asom, ki jim ga namenimo. Odpeljimo se na raziskovan-
je bliznje okolice, pojdimo na sladoled, igrajmo karte Ena
(ali katerekoli druge). Obis¢imo zivalski vrt, pojdimo s
kolesom na izlet, specimo skupaj piskote, berimo skupaj
kaks$no knjigo. Pogovarjajmo se ob svecki zvecer na tera-
si, pojdimo si ogledat kakSno znamenitost. Izkoristimo ta
skupen ¢as tudi za pogovor o tem, kako se pocutimo drug
z drugim in drug ob drugem. Povejmo si, da se imamo
radi in da smo drug drugemu dragoceni in pomembni.

Nase

Dve komponenti sta, na kateri je dobro opozoriti, ko raz-
misljamo o tem, kako poskrbeti zase: fizicni in dusevni
vidik. Fiziéni vidik zahteva skrb za dobro pocutje.
Pomembno je, da ne pozabimo na fizi¢no aktivnost, telo-
vadbo. Poleti je ogromno moznosti za gibanje na prostem:
sprehodi, tek, kolesarjenje, plavanje, gornistvo itd. Nujno
za telo je, da skrbimo za gibanje in svez zrak. Ni zane-
marljivo dejstvo, da skrbimo tudi za svoje telo in fizicno
kondicijo, pravzaprav je to nujno potrebno. Tudi v svetem
pismu piSe Pavel v prvem pismu Korin¢anom: “Mar ne
veste, da je vase telo tempelj Svetega Duha, ki je v vas in
ki ga imate od Boga? Ne pripadate sebi, saj ste bili odku-
pljeni za visoko ceno. Zato povelicujte Boga v svojem
telesu.” Ce imamo radi Boga, smo na nek nacin dolzni
skrbeti tudi za svoje telo, ki ga je Bog ustvaril in je zato
Njegovo delo.

Druga komponenta pa je dusevni vidik. Pocnimo kaj, kar
nas sprosca in od nas ne zahteva hudega fizicnega napora.
PosluSajmo glasbo, berimo knjigo, smejmo se, poglejmo

kaksen dober film ali serijo. Tudi vrtnarjenje sodi v ta
rang sproScujocih in pomirjevalnih del, ki dobro denejo
telesu in dusi.

Glavno pa je:

poskrbite zase tako, da vam bo udobno in da se boste med
dopustom in poletjem nasploh dobro pocutili.

Ker vemo, da to berejo tudi mnogi starsi, ki imajo s svoji-
mi malimi otroki Se polne roke dela, bi radi sporocili tudi
to: Bog vidi vasa prizadevanja in razume, da ne zmorete
vsega. Vse zgoraj naSteto se lahko komu zdi utopija ali pa
je samo zamahnil z roko, ¢eS, nimam casa Se za to. Posta-
vite prioritete in skuSajte sliSati svoje misli, zacutiti svoje
zelje in poskrbeti zase tako, da boste zares lahko obcutili
hvaleZznost ob koncu dopusta.

Blagoslov obnovljenega oltarja
Na Lukovcu so domacini poskrbeli e za zadnjo
stvar pri obnovi celotne cerkve zunaj in znotraj in to
je glavni oltar. Tega je v preteklem letu, strokovno
obnovili restavrator Ales Vene. V nedeljo, 21. 7.
2024, bomo pri slovesni sveti masi ob Zegnanju ta
oltar tudi blagoslovili. Lepo povabljeni na Lukovec.
Po masi bo pred cerkvijo druZzenje z jedaco in pijaco.
Ofer pri masi bo namenjen pokritju stroskov obno-
ve. Hvala kljucarjema in vsem domacinom za to
veliko delo, ki ste ga opravili.
Skrb za cerkev:
13. 7.: Bostanj 51- 60
20.7. Bostanj 61 —74; 27.7.Dol. Bostanj 1- 10




