
Boštanjski 
zvon 

Post z vso dušo in telesom 
Kako si lahko v postnem času z vsem svojim bitjem prizadevamo za rast? 
1 Z RAZUMOM 
“Ljubi Gospoda, svojega Boga … z vsem mišljenjem.” (Mt 22,37) 
Neguj misel na Boga in njegovo dobroto: Gospod naj bo središče 
tvojih misli in načrtov. Z njim in v njem misli nase in na druge. 
Izogibaj se praznih in sovražnih misli o bratih in sestrah. 
2 Z OČMI 
“Če je torej tvoje oko čisto, bo svetlo vse tvoje telo.” (Mt 6,22) 
Očiščuj svoj pogled in glej stvari, osebe in svet s čistimi in 
dobrotljivimi očmi. 
Ne glej hudobno in neusmiljeno; izogibaj se slik in predstav, ki te ne 
bogatijo. 
3 Z UŠESI 
“O Izrael, ko bi me poslušal!” (Ps 81,9) 
Poslušaj Božjo besedo ter sestro ali brata, ki ti želi nekaj povedati, te 
nečesa prositi ali pa potrebuje nekoga, da bi se mu lahko zaupal. 
Izogibaj se praznih in neprimernih pogovorov in zlohotnih 
namigovanj. 
4 Z USTI 
“Če boš izrekal tehtne besede, nič plehkega, boš kakor moja usta.” (Jer 
15,19) 
Odpri usta ter slavi Boga in ga moli v osebni molitvi, v svoji družini 
in župniji. Najdi vsak dan dobrotljivo besedo za bližnjega. 
Izogibaj se grdemu govorjenju o tistem, ki ti povzroča bolečine. 
5 Z OKUSOM 
“Kako sladki so mojemu nebu tvoji izreki, bolj kakor med mojim 
ustom.” (Ps 119,103) 
Okušaj Božjo besedo in jej hrano z zmernostjo in hvaležnostjo Bogu 
in tistemu, ki ti jo je pripravil. 
Odpoveduj se vsaj malo hrani, pijači, kajenju, radiu, televiziji, 
telefonskemu klepetu, SMS-sporočilom, internetu … 
6 Z ROKAMI 
“Ne ljubimo z besedo, tudi ne z jezikom, ampak v dejanju in resnici.” (1 Jn 

Pomembni dogodki 
 Torek, 13. 2.—Pust veselih ust. 

 Sreda, 14. 2.—PEPLNIČNA 

SREDA—začetek posta—

strogi post—obred pepeljenja 

ob 18h. 

 Četrtek, 15. 2.—seja ŽPS ob 

18.30. 

 Petek, 16. 2.—verouk 1.—3. 

razred med 16h in 18h. 

 Zdržek mesnih jedi. 

 Sobota, 17. 2.—srečanje 

Liturgični sodelavci ob 16h. 

 Zakonska skupina ob 19h. 

 Nedelja, 18. 2.—Prva postna 

nedelja—križev pot ob 8h in 

10h. 

 Mladinska maša ob 10h. 

 Petek, 23. 2.—verouk 4.—6. 

razred med 16h in 18h. 

 Zdržek mesnih jedi. 

 Sobota, 24. 2.—Sv. Matija 

apostol, maša ob 18h. 

 Nedelja, 25. 2.—druga postna 

nedelja—križev pot ob 8h in 

10h.  
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3,18) 
Pomagaj tistemu, ki te prosi, resno in pošteno 
opravljaj svoje delo, pomagaj ubogim po 
svojih močeh. 
Izogibaj se lenarjenju, brezdelju, zapravljanju 
časa in nepotrebnemu pogovarjanju. 
7 Z NOGAMI 
“Moji koraki se držijo tvojih steza, moje noge ne 
omahujejo.” (Ps 17,5) 
Hodi po poteh pravičnosti, ljubezni in miru 
ter prinašaj drugim skupaj z Marijo radost 
novega življenja v Kristusu. 
Izogibaj se krivičnih poti, ne bodi drugim v 
spotiko in pazi, da ne padeš. 
8 S SRCEM 
“Ljubi Gospoda, svojega Boga, z vsem srcem, … in 
svojega bližnjega kakor samega sebe.” (Mt 22,37) 
Tvoje srce naj bo čuteče do vsakega človeka, 
še posebej do tvojih najbližjih, domačih. 
Prisluškuj Gospodu in karkoli ti poreče, stori 
(prim. Jn 2,5). “Tedaj napoči kakor zarja tvoja 
luč in tvoje zdravje se bo hitro razcvetelo,” (Iz 
58,8). 
Izogibaj se temu, da bi spustil v srce 
kakršnokoli zlo … Če pa že vdre v srce, ga 
čim prej očisti … (kesanje, spoved). 

Župnijska postna akcija 
Letos smo se na ŽPS odločili, da bomo na 
podoben način, kot smo lani spoznavali 
glavne grehe, v tem postnem času spoznavali 
kreposti. Vsak kristjan, naj bi se namreč trudil, 
po svojih močeh, seveda, da v svojem 
življenju goji in krepi duhovno življenje. Sad 
duhovnega življenja pa so kreposti, ki se 
odražajo v konkretnih dejanjih. Poznamo 
človeške kreposti in Božje kreposti. Človeške 
kreposti so trdne drže, stalna razpoloženja, 
trajne popolnosti uma in volje, ki uravnavajo 
naša dejanja, urejajo naše strasti in vodijo naše 
vedenje v skladu z razumom in vero. Božje 
kreposti kristjane razpoložijo za življenje v 
povezanosti s sveto Trojico. Tako kot lani 
bomo pri vsaki postni nedelji delili eno od 
kreposti. Naj nam bo ta postna akcija 
spodbuda za naše vsakdanje življenje.  

POSTNA POSTAVA 2024 
Postni čas v letu 2024 se začne na pepelnično 
sredo, 14. februarja 2024, in se zaključi z 
večerno mašo velikega četrtka, ko nastopi 
sveto velikonočno tridnevje. Cerkev za postni 
čas določa posebne oblike spokornosti: Strogi 
post je na pepelnično sredo (14. februarja) in 
na veliki petek (29. marca). Ta dva dneva se 
le enkrat na dan do sitega najemo in se 
zdržimo mesnih jedi. Strogi post veže od 
izpolnjenega 18. leta do dopolnjenega 60. leta. 
Samo zdržek od mesnih jedi je na vse petke v 

PONEDELJEK 

12. 2.  Evlalija 

17.00 + Terezija obl. in Marija Novšak  

+ Marjan Knez obl.—LOG 

TOREK     

13. 2.  Gilbert 

17.00 + Župančič Teja—KOMPOLJE 

PEPELNICA   

14. 2.  Valentin 

18.00 + Redenšek Zlatko obl. 

Obred pepeljenja 

ČETRTEK  

15. 2.   Klavdij 

18.00 + Živko Poljšak obl. in sorodniki 

18.30 Seja ŽPS 

PETEK    

16. 2. Julijan 

Verouk 1.—3. razred 16h– 18h 

 

SOBOTA   

17. 2.  Aleš 

17.00 + Pavel Prebejšek obl. in sorodniki—

ŠMARČNA 

18.00 + Andrej Mrvič 7. dan 

16.00 Liturgični sodelavci; 19.00 Zakonska skup 

1. POSTNA 

NEDELJA 

18. 2.  Križev pot 

8.00 + Papež Jože obl. 

+ Slavica obl. in Betka Rupar 

10.00 + Slavica Erjavec obl. in Poljšak Živko 

in starši; + Marija obl. in Matija Jermančič 

ter rodbina Petrič 

PONEDELJEK 

19. 2.  Bonifacij 

17.00 + Anton Novšak obl.; + Andrej Jazbec 

obl.; Božo Urbančič ob smrti —LOG 

TOREK   Frančišek 

20. 2.  in Jacinta 

17.00 + Družina Košir—KOMPOLJE 

SREDA     

21. 2. Peter Damiani 

Po namenu 

 

ČETRTEK Sedež 

22. 2.   ap. Petra 

18.00 Po namenu 

PETEK   

23. 2.  Polikarp 

Verouk 4.—6. razred med 16h in 18h 

SOBOTA   

24. 2.  MATIJA 

18.00 Po namenu 

2. POSTNA 

NEDELJA 

25. 2.  Križev pot 

8.00 + Novšak Neža in Anton obl. ter sorod. 

10.00 + Marija Novšak 30. dan 

+ Nande Železnik in vsi Železnikovi  

letu. Zunaj postnega časa smemo zdržek od mesnih 
jedi zamenjati s kakim drugim dobrim delom pokore 
ali ljubezni do bližnjega. Zdržek od mesnih jedi veže 
vernike od izpolnjenega 14. leta. Kadar je praznik 
(cerkveni ali državni) na petek ali je kakšna slovesnost 
v družini (poroka, pogreb…), post in zdržek odpadeta!  

Dopolnitev verske statistike za leto 2023  
Po pomoti je pri objavljeni statistiki zakramentov pri 
krstih izpadel krst Line Lisec, ki smo jo krstili v mesecu 
decembru. Tako je bilo v letu 2023 v župniji 10 krstov. 
Za nastalo napako se iskreno opravičujem.  
 

Skrb za cerkev: 17. 2. Birmanci; 24. 2. Dol. Boštanj 

31.—40. Bog povrni vsem za skrb za urejenost našega 
skupnega doma.  

Maše med  12. 2.  2024 in 25. 2. 2024 


